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Novembre : accueil d’une délégation
lituanienne
Après avoir séjourné une semaine à Kaunas
en Lituanie en avril dernier, des élèves de
Terminale ont à leur tour accueilli leur
correspondant(e) à Lamballe. 

Retour en textes et en images avec Gabriel,
Léonie, Maud, Azeline, Marilou, Lola....  

“Tuesday evening after our day at Mont Saint
Michel with several French people and their
correspondents we joined to show them the
beach in Pleneuf Val-André. The sea was high
and some Lithuanians got a little too close to the
water. We walked the streets all together and
were able to take some souvenir photos with
them.”

“We drived some of them to the city of Dinan on
Wednesday afternoon. We spent a great
afternoon there, talking with them and visiting the
city.”

“ Mercredi après midi étant un temps avec les
familles, nous avons décidé de faire visiter à ma
correspondante la ville de Saint-Malo. Elle a
beaucoup apprécié, pris toute la ville en photo et
a pu acheter plusieurs petits souvenirs pour sa
famille. Les Lituaniens n’ayant pas l’occasion de
voir souvent la mer, ils ont adoré y aller.”

“On Wednesday evening, November 5th, my
Lithuanian correspondant, Rusnë, had the
opportunity to meet my grandparents and chat
with them! During our time together, we let her
try some seafood that my father had caught that
day. She tasted cockles and scallops. 
She told us she had never tasted them before
and was delighted to discover new things.
Everyone loved this time chatting together!”

“Jeudi après les cours, on a tous fait un laser
game, un souvenir marquant de l’échange. C’était
sportif : on courait partout et on essayait de mettre
en place des stratégies, même si ce n’était pas
toujours très efficace ! Au final, les Français ont
perdu, mais on s’y attendait un peu. Les
Lituaniens ont clairement plus d’expérience : chez
eux, certains ont des carabines et tirent parfois
dans leur jardin. D’ailleurs, quand nous étions en
Lituanie, quelques-uns d’entre nous avaient aussi
eu l’occasion d’essayer le tir.”

... Austeja and Viktorija

“Spending the week with our correspondents was
one of the best parts of the trip. We realised that
French people are truly kind, as we all received
very warm and friendly correspondents. For
example, my correspondent made me feel
comfortable from the very first day, and their
family welcomed me as if I were part of their
home. This experience helped me understand
French culture in a more real and personal way.”

“Life at St. Joseph’s school was especially eye-
opening. So many things were different from what
I’m used to at home—the classrooms had different
equipment, the lessons lasted longer, and even
the way the school cafeteria worked was
completely new to me. We joined real classes,
worked with local students, and honestly, we had
the time of our lives.”
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Au début, c’était assez difficile, mais c’était
vraiment amusant !
Dans l’ensemble, cet échange a été une très belle
expérience, quelque chose de vraiment différent
pour nous. Nous reviendrions ici sans hésiter !

Formation adultes à Dublin- Irlande
Du 16 au 23 novembre, cinq enseignants et la
technicienne de laboratoire du lycée sont
partis en formation Erasmus en Irlande, à la
Europasse Teacher Academy, à Dublin. 

Aude Le Belleguy, Clément Maneval et Emilie
Labbé ont bénéficié d'une semaine consacrée à
l’intelligence artificielle pour l’enseignement et
l’apprentissage. Ils y ont découvert et expérimenté
de nouveaux outils pédagogiques. 
En parallèle, Jean-Marie Le Gal et Joséphine
Bausson ont suivi une formation d’anglais de
niveau avancé, tandis qu’Anaëlle Le Bars,
technicienne de laboratoire, a initié un parcours
en anglais, niveau débutant. 
Cette semaine irlandaise particulièrement
enrichissante a également permis de belles
découvertes culturelles : excursion à
Glendalough, visite guidée de Dublin et de la
National Gallery. 

Long Term Learning- Francfort- Allemagne
Du 1er novembre au 05 décembre, Camille et
Camille, élèves de 2de, ont accueilli leurs
correspondantes allemandes dans le cadre
d’un Long Term Learning avec le lycée
Helmholtzschule de Francfort.
Elles partiront à leur tour vivre cette
expérience en février prochain.

Zoé et Marilis témoignent ici de leur
expérience française.
“Lorsque nous sommes arrivées ici, notre
première impression a été : c’est vraiment
différent de chez nous !
Comparée à la grande ville de Francfort, Lamballe
est plutôt petite. Chez nous, nous sommes
entourés de grands immeubles, de supermarchés
facilement accessibles et de transports publics à
chaque coin de rue. [...]

Le lycée, en revanche, est plus grand que notre
lycée. En Allemagne, nous n’avons que deux
grands bâtiments pour toutes les matières et
toutes les salles. [...]
Beaucoup de différences nous ont marquées
entre nos deux établissements. En France, par
exemple, le repas est plus long et comprend une
entrée et un dessert – presque comme au
restaurant ! Chez nous, on mange seulement un
plat principal, et encore : la plupart des élèves
plus âgés vont au supermarché pendant la pause.
En Allemagne, nous avons bien une bibliothèque,
mais elle n’est pas utilisée pour les cours, tout
comme notre foyer. Le foyer ressemble plutôt à
un grand hall d’entrée où les élèves se retrouvent
pendant les pauses. Nous n’avons ni salle
d’étude, ni autres espaces spécialement prévus
pour travailler en autonomie.

En dehors du lycée, nous avons fait beaucoup de
choses le week-end.
Das Meer hat mir am besten gefallen!
Un jour, nous sommes allées avec nos familles
d’accueil à une fête traditionnelle où l’on dansait. 
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Accueil d’une jeune australienne

Du 13 octobre au 10 décembre,
Anaïs, élève de 1ere STMG, a eu 
l’opportunité d’accueillir Kate, élève
australienne originaire de Brisbane
Kate partage ici son expérience.

Hi! I’m Kate, a fifteen year old exchange
student from Brisbane, Australia. 
A couple of years ago I decided I
wanted to do a French exchange trip to
improve my French understanding and
speaking skills and experience the
culture. I’ve been lucky enough to have
supportive parents who have let me
bring this trip to life, and now here I am! 

 I’ve really enjoyed my stay in France so
far, and living with a French family has
helped me understand everyday life
here much more deeply. One of the
biggest differences is the school
schedule. In Australia, we usually finish
around 3pm, but in France many days
go until 5pm.

 School uniforms are another big
change. At my all-girls school in
Australia, we have a strict uniform, but
in France there’s no uniform at all. It felt
strange choosing my clothes every day,
but now I enjoy seeing everyone’s
individual style. Sport is different as well:
in Australia it’s a major part of school life
with carnivals and weekly activities,
while in France there isn’t a lot of school
sport.

Switching from a girls’ school to a co-ed
French school has also been a change,
but it has helped me become more
confident in new social settings. Another
big difference is the weather. In
Australia, December is the start of
summer and Christmas is very hot, but
in France it is winter which makes the
holiday season completely different from
what i am used to.

 Overall, this exchange has been an
amazing experience. I’ve learned a lot
about French culture, become more
confident with the language, and
discovered a new way of living and
studying. Even with the challenges, I’m
really grateful for this opportunity and
will remember it forever.


